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O que que € o esporte?

Entdo, o que é esporte? No dicionério, a definicdo de esporte € ' cada uma das atividades fisicas
desenvolvidas por uma pessoa ou um grupo, com regularidade ou nédo, com o fim de recreacéo
ou competicao .

O que é o esporte em si?

Todos ja escutaram alguma vez a pergunta "Pratica algum esporte?".

O esporte em si € a atividade fisica exercida dentro de um jogo ou um campeonato de qualquer
tipo, cuja prética esta sujeita a regras especificas.

Ja a primeira participacao do ciclismo em Jogos Olimpicos aconteceu em Atenas no ano de 1896.
No entanto, o primeiro campeonato mundial de pista ja havia acontecido na Alemanha, em 1895.
Entre as modalidades do esporte estdo o ciclismo de pista, de estrada, o mountain bike e o BMX.
Pista

O ciclismo de pista € uma modalidade para quem gosta de adrenalina, pois as suas bicicletas
nao possuem freios.
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Instalacéo de cais flutuante para entrega de ajuda
humanitaria esporte bete Gaza concluida

As forcas militares dos EUA disseram que a instalacdo de um cais flutuante para a entrega de
ajuda humanitéria frente a Gaza foi concluida, com funcionarios prontos para comecar a
transportar suprimentos no enclave, onde grande parte da populacao enfrenta a inani¢cdo iminente
devido a guerra esporte bete andamento entre Israel e Hamas.

Ordenado h& dois meses pelo presidente, Joe Biden, o exército dos EUA transportou o sistema
durante a noite do porto israelense de Ashdod, localizado cerca de 20 milhas ao norte de Gaza.

Anteriormente, um funcionario de defesa dos EUA disse esporte bete um comunicado a NBC que
"componentes do cais temporario que compdem nossa capacidade de logistica sobre a praia,
juntamente com navios militares envolvidos esporte bete esporte bete constru¢cdo, comecaram a
se mover do Porto de Ashdod esporte bete direcdo a Gaza".

De acordo com os funcionarios, a entrega de alimentos e outros suprimentos cruciais deve
comecar dentro de 24 a 48 horas, com alimentos e outros suprimentos movidos do cais para uma
causaway na praia de Gaza.

A instalacdo do cais a alguns quildmetros da costa e da causaway, que agora esta ancorada a
praia, foi atrasada por quase duas semanas devido ao mau tempo. As condi¢cdes do mar
anteriormente fizeram com que fosse muito perigoso para as tropas dos EUA e israelenses
garantirem a causaway a costa, disseram funcionarios dos EUA.

O Comando Central dos EUA disse que as Nacdes Unidas receberiam a ajuda e coordenariam
esporte bete distribuicdo esporte bete Gaza, embora ainda nédo estivesse imediatamente claro
gual agéncia das Nacdes Unidas estaria envolvida.

Os funcionarios dos EUA fizeram claro que suas tropas ndo pisariam esporte bete Gaza,
enquanto reconheciam o perigo de operar perto de uma zona de guerra. A situacao de
seguranca seria "monitorada de perto”, disseram, adicionando que a rota maritima poderia ser
fechada se necessario, "'mesmo que temporariamente”.

Agéncias humanitérias disseram que as condi¢cfes de fome esporte bete partes de Gaza foram
causadas por restricdes israelenses sobre a entrada de ajuda esporte bete territorio palestino.

Oficiais disseram que a populacao precisa de pelo menos 500 caminhdes diarios de alimentos,
combustivel e outros itens essenciais, mas recebeu apenas uma fracdo da quantidade.

Tabela de suprimentos diarios necessarios e recebidos esporte bete Gaza

Suprimentos Necessario diariamente Recebido diariamente
Alimentos, combustivel e outros itens essenciais 500 caminhdes Fraccao da quantidade

A situacdo humanitaria esporte bete Gaza permanece critica. O cruzamento de Rafah para o
Egito esta fechado ha mais de uma semana, desde que as forcas israelenses assumiram o
controle do lado palestino no inicio da ofensiva esporte bete andamento na cidade do sul mais
meridional de Gaza.

O cruzamento de Kerem Shalom para Israel esta "operacional”, dizem os funcionarios da ONU,
mas o combate esporte bete andamento e multiplos obstaculos logisticos, como falta de pessoal,
limitam as entregas de ajuda a um minimo.

Os funcionarios da ONU disseram na quarta-feira que dois caminh&es de combustivel chegaram
ao sul do Gaza, o suficiente para operacoes de ajuda por cerca de oito horas, assim como 27
caminhdes de alimentos. Nos dias anteriores a ofensiva israelense, o total diario era préximo a
350 caminhdes, disseram eles.

Agora ha preocupacdes de que alimentos e medicamentos pereciveis entre as 80.000 toneladas
de suprimentos que estdo aguardando entrar no Gaza pela fronteira com o Egito ficardo



inutilizaveis. Outras 180.000 toneladas estavam previstas para chegar esporte bete breve,
disseram os funcionarios.

Mais de meio milhdo de pessoas agora fugiram de Rafah depois de avisos de Israel para evacuar
a frente de uma nova ofensiva de suas forcas esporte bete direcdo ao centro a partir de bairros
do leste. A maioria se mudou para a "zona humanitaria ampliada" ao longo da costa, onde as
condicdes de superlotacdo, ma saneamento e agua limitada foram descritas como "horriveis" por
trabalhadores de ajuda.

No entanto, alta demanda por combustivel, veiculos, madeira e laminas de plastico fizeram com
gue 0s precos subissem para niveis que muitos ndo podem pagar, impedindo a fuga da cidade.
Muhammad Al-Najjar, de 27 anos, disse que ele e esporte bete familia ndo podiam pagar para
deixar Rafah, apesar dos perigos de ficar.

"Fui deslocado para Rafah ha mais de quatro meses de Khan Younis e minha casa é apenas
entulho agora. Se o combate chegar aqui, ndo nos movemos para outra area. Nao temos o
dinheiro para fazer outro abrigo e custaria tdo pouco se movéssemos o que temos. Entdo, vamos
ficar aqui.”

Samar Abu Shamlakh, de 43 anos, disse que foi deslocada varias vezes apos fugir de esporte
bete casa no norte de Gaza e ferida por um atague aéreo quando fazia fila para pao no inicio da
guerra. Ela esta vivendo com seis criancas esporte bete uma escola antiga.

"Temos comida esporte bete conserva e farinha o suficiente, mas é tudo. As vezes compro
algumas verduras, mas esporte bete pequenas quantidades, como trés tomates. Gastamos todos
0S N0ssos poupancas. Aqui, ndo ha muito bombardeio," ela disse.

"A situacdo na escola ndo é ma esporte bete higiene e eletricidade. H& trabalhadores especificos
gue limpam os banheiros e esporte bete todo o prédio. Quanto & eletricidade, uma hora por dia
chega através de painéis solares apenas para carregar baterias e telefones. Agua também esta
disponivel esporte bete pequenas quantidades. Realmente espero que esta guerra seja
interrompida agora, antes de amanha, pois estamos psicologicamente cansados e exaustos. E
tao dificil para nossos filhos, e é isso que é mais dificil de suportar.”

Agéncia Associada de Noticias contribuiu para este relatorio
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