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O estudo das diversas modalidades esportivas existentes € auxiliado pelo uso de categorias que
agrupam esportes com principios e fundamentos comuns.

Uma dessas categorias é a de esportes de invasao.

Sendo assim, a matéria a seguir explica as caracteristicas dessa categoria esportiva e também
apresenta exemplos de modalidades que a compdem.

Acompanhe e aprenda sobre os esportes de invaséo.

Publicidade

O que séo esportes de invasao?

Esportes de invasédo sdo modalidades em que as equipes atacantes tentam ocupar o setor da
guadra/do campo defendido pelo oponente para pontuar.

Além de buscar a pontuacao — na forma de gols ou cestas, por exemplo — a equipe atacante deve
defender seu proprio campo e a meta de pontuagdo que nele se encontra ao mesmo tempo.
Relacionadas Esportes de precisado

Esportes de precisdo € uma categoria de esportes cujo objetivo principal € acertar um alvo a
partir do langamento de determinado objeto.

Esportes de precisdo € uma categoria de esportes cujo objetivo principal € acertar um alvo a
partir do langamento de determinado objeto.

Esportes de rede e parede

Esportes com rede divisoria e parede de rebote sdo categorias de classificacdo dos esportes.
Esportes com rede divisoria e parede de rebote sdo categorias de classificagdo dos
esportes.Esportes coletivos

Esportes coletivos sédo jogos oficialmente disputados entre duplas ou equipes, possuindo
caracteristicas em comum.

Esportes coletivos séao jogos oficialmente disputados entre duplas ou equipes, possuindo
caracteristicas em comum.

Essa categoria de modalidades esportivas tem como objetivo comum a ocupacéo do espago de
jogo defendido pela equipe oponente para ataque a meta e obtencéo de pontos, assim como a
simultanea defesa de seu espaco de jogo e da respectiva meta.

Assim, o intuito de adentrar o espaco de jogo do oponente consiste na condugcéo de um objeto,
geralmente uma bola, até um alvo ou local especifico localizado nesse espaco.

Existem inUmeras modalidades de esportes de invasao.
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Alguns exemplos sao: handebol, futebol, futebol americano, rugby, basquetebol, frisbee, polo
aguatico, héquei no gelo.

Sendo assim, por se tratar de uma categoria esportiva que engloba modalidades variadas e
distintas, nédo é possivel falar em uma origem Unica para o0s esportes de invasdo, ou mesmo
precisar seu surgimento, em termos gerais.

Principais caracteristicas

Os espacos de jogo (campo, quadra) dos esportes de precisdo costumam ser retangulares e com
linhas e/ou setores demarcatorias/os.

Além disso, as metas a serem atacadas/defendidas sdo comumente posicionadas ao fundo (linha
ou setor) das metades do espaco de jogo, destinadas uma a cada uma das duas equipes que
disputam entre si.

Para que um ataque seja possivel uma das equipes precisa, necessariamente, ter a posse da
bola, ou do objeto usado como bola.

Somente assim podera avancar sobre o espac¢o de jogo defendido pelo oponente e, com isso,
criar condi¢des para pontuar (fazer gols, cestas ou touchdown ).).

Para que ocorra 0 deslocamento pelo espaco de jogo e investida sobre o oponente é preciso
conduzir a bola (ou outro objeto) por meio de movimentagdes técnicas e organizacdes téticas
especificas.

Nesse sentido, sdo movimentagdes e principios taticos ofensivos caracteristicos de esportes
dessa categoria: lancamentos, passes, recepc¢oes, penetragéo, cobertura ofensiva, mobilidade,
espaco e unidades ofensiva.

S&o principios operacionais de esportes de invasao: conservar a posse de bola (ou objeto
correlato), progredir com a bola para o campo oponente, finalizar a bola no alvo (ofensivos),
recuperar a posse de bola, impedir a progressao da equipe oponente em direcdo a meta a ser
defendida e proteger a meta (defensivos).

Em esportes dessa categoria a investida sobre o espaco de jogo oponente é sempre
acompanhada pela defesa simultanea do préprio espaco de jogo, pelo impedimento do avancgo
da equipe oponente sobre ele.

Desse modo, séo principios taticos defensivos caracteristicos de modalidades de invasao:
contencgdo, cobertura defensiva, equilibrio, concentracdo e unidade defensiva.

Agora que vocé ja sabe o0 que sao esportes de invasdo e quais suas principais caracteristicas,
veja alguns exemplos de modalidades englobadas por essa categoria.Acompanhe.

10 exemplos de esportes de invasao

A seguir vocé confere 10 exemplos de modalidades esportivas de precisdo, sendo destacadas
seus objetivos e algumas caracteristicas fundamentais.

Busque perceber, nos exemplos apresentados, aspectos que denotam as caracteristicas gerais
dos esportes de invasdo.Veja:Publicidadel.Handebol

O handebol foi criado no século XX, na Alemanha, e consiste na disputa entre duas equipes de
sete jogadores cada.

Assim, 0s jogadores se organizam em campo desempenhando as fungdes de goleiro, armador
central, pivo, armadores laterais e alas.

Esse esporte é jogado com as maos, principalmente em quadras (formato indoor), e tem como
objetivo a finalizacdo da bola na meta oponente.

2.Futebol

Embora seja uma modalidade globalmente referida ao Brasil, o futebol teve origem na Inglaterra
do século XIX.

Trata-se de um esporte disputado em campo entre duas equipes de no maximo 11 e no minimo
sete jogadores.

Assim, os jogadores desempenham as func¢des de goleiro, atacante, laterais, zagueiros e meias
(armador e pontas).

Esse esporte € jogado com os pés e tem como objetivo a finalizagdo da bola no gol
oponente.3.Futebol Americano

Originado nos Estados Unidos, em meados do século XIX, o futebol americano (football) é um



esporte caracterizado pela disputa de territorio, enfatizando-se o avango pelo espaco de jogo
oponente é enfatizado.

Desse modo, o objetivo dessa modalidade é chegar o maior nimero de vezes possivel na zona
final (end zone) do campo oponente.

Assim, disputam entre si duas equipes de 11 jogadores, compostas por grupos de atacantes,
defensores e especialistas.

Publicidade4.Rugby

O rugby, comumente confundido com o futebol americano, tem como objetivo o transporte da bola
pelo campo de jogo até a linha de fundo oponente.

Esse esporte de origem inglesa datada do século XIX é jogado em duas modalidades: Union e
League.

Nessas modalidades ha variagfes de estilos (Rugby XV, Sevens, Beach, Touch, Tag), implicando
em quantidade de jogadores e regras distintas e especificas.

5.Basquetebol

Originado nos Estados Unidos durante a década de 1890, o basquetebol é um esporte disputado
em quadra entre duas equipes de cinco jogadores.

Cada equipe é composta por um armador, um escolta (armador-langador), um jogador lateral e
um pivo.

O objetivo € marcar pontos acertando a cesta da quadra oponente, sendo a pontuacao variavel
conforme o langamento feito, definido a partir da distancia entre o jogador e a cesta.

6.Frisbee

Criado por volta de 1960, nos Estados Unidos, o frishee é um esporte que pode ser jogado em
guadra ou campo de grama ou areia.

A disputa possui tempo de duragdo especifico e ocorre entre duas equipes de sete jogadores.
Assim, o objetivo dos jogadores é fazer com que um jogador da propria equipe receba o disco na
zona final (end zone) da equipe oponente e, com isso, pontuar.

7.Polo Aquatico

De origem inglesa, no século XVIII, o polo aquatico € uma modalidade praticada em piscina
retangular, com dimensdes especificas, contendo um gol em cada uma de suas duas
extremidades.

Assim, o objetivo das duas equipes de sete jogadores que se enfrentam € marcar pontos
acertando uma bola no gol oponente.

Para isso, cada equipe tem um tempo determinado para conduzir e finalizar a bola.

8.Hoquel

As modalidades de héquei no gelo e na grama surgiram, respectivamente, na Inglaterra e no
Canada, no século XIX.

Ambas sdo modalidades cujo objetivo é pontuar marcando gols sobre o oponente.

Entretanto, sdo compostas por regras, equipamentos, campos e nimero de jogadores especificos
e distintos.

Enquanto a primeira € praticada em ringue de patinacdo usando-se patins e disco, por exemplo, a
segunda é praticada em campo gramado utilizando-se bola.

9.Lacrosse

O lacrosse € outro esporte de invasdo de origem canadense, surgido no século XVII, e
organizado em cinco variagdes/modalidades: field lacrosse (masculino e feminino), box lacrosse,
intercrosse e 6 X 6 (nova).

Jogado em campo, o objetivo das duas equipes de dez jogadores que disputam essa modalidade
€ pontuar lan¢cando a bola ao gol oponente.

Para isso, utilizam um bastédo especifico para captura transporte, passe e lancamento da bola.
10.Corfebol

Originario da Holanda, em 1902, o corfebol é um esporte de invasao praticado em quadra por
equipes mistas, compostas por quatro homens e quatro mulheres.

O objetivo desse esporte é conduzir a bola pelo espaco de jogo e introduzi-la na cesta da equipe
oponente para pontuar.



Contudo, os jogadores ndo podem se deslocar em posse da bola, devendo passa-la a outro
jogador ou arremessa-la a cesta.

Essas séo algumas das modalidades que compdem a categoria de esportes de invasao.

A partir delas e dos elementos apresentados € possivel perceber suas singularidades e também
semelhancas, em relacdo as quais sdo compreendidas como componentes dessa categoria
esportiva.

Para aprofundar um pouco mais seu conhecimento sobre ela, confira os videos a seguir.
Saiba mais sobre os esportes de invasao

A seguir vocé encontra alguns videos complementares ao contetdo apresentado na matéria.
Neles vocé confere caracteristicas dos esportes de invasado e também exemplos de algumas
modalidades para visualizar e conhecer melhor.

N&o deixe de assistir para complementar seus estudos sobre essa categoria esportiva.
Caracteristicas dos esportes de invasao

Esse video comenta a respeito dos esportes de invasao, explicando e ilustrando suas
caracteristicas basicas, como a dindmica de ataque e defesa as metas oponente e da prépria
equipe e também composicao da quadra e dos jogadores.

Além disso, comentam a respeito de exemplos de modalidades, como comentado na matéria.
Assista para entender melhor as caracteristicas dessa categoria esportiva.

Lacrosse

Confira nesse video do professor Juliano Tagliati comentarios a respeito das principais
caracteristicas do lacrosse, um dos esportes de invasado apresentados nesta matéria.

Além dos comentarios, o video apresenta um breve registro de uma partida de lacrosse, em que
€ possivel ver como funciona uma partida e também os equipamentos utilizados.

N&o deixe de conferir.

Corfebol

Nesse video a treinadora Luciana Bortoleto apresenta as principais caracteristicas do corfebol.
Além dos comentarios da treinadora a respeito das caracteristicas e regras desse esporte, 0
video apresenta também algumas situacdes de jogo, demonstrando como ele é praticado.
Assista e conheca essa modalidade de esporte de invasao.

Esta matéria explicou o que séo esportes de invasdo e apresentou as principais caracteristicas e
exemplos de modalidades que compdem essa categoria.

Continue estudando sobre as categorias esportivas conferindo as matérias sobre esportes de
combate e esportes de campo e taco.

Acesse para conhecer as caracteristicas e também as modalidades que compdem essas duas
categorias.

Referéncias
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ndo uma imersao totalmente nova para dos jogos”. Mas O que realmente faz Da Blaze se
oferece Uma experiéncia Dejogo verdadeiramente 2 surpreendente”. Além disso tambéma
ermitindo que eles criem suas proprias historias e estratégias de jogo. Outra vantagem

u conteudo adicional como manter 2 seus usuarios engajados E divertidos? Em resumo;a
brasileiros ou de

Esse artigo traz uma analise do Brasileirdo Série A de 2024, enfatizando os times que se
destacam, como o Vasco, que nao sofreu gols em among us jogo um terco de seus jogos fora de
casa. O Palmeiras esta se apresentando como uma aposta segura, mas outras equipes, Como
Flamengo, Atlético-MG e Fluminense, também séo favoritas. Para quem procura apostas mais
emocionantes, sugere-se analisar as partidas do Palmeiras, Gremio, Caxias e outras
combinacdes individuais.

A artigo também enumera as melhores casas de apostas online, com suas vantagens: Betano
(promocdes especiais), Parimatch (6tima cotacado e aplicativo), Betsson (plataforma intuitiva e



segura) e Betfair (aposta live e diversos mercados). Recomenda-se estudar os times, consultar
estatisticas e comparar cotas antes de fazer suas apostas.

Acontecimentos surpreendentes podem ocorrer no campeonato, pois "a emoc¢ao do campeonato
esta repleta de confusédo". Recomenda-se ficar atento a situa¢des inusitadas, comparar diferentes
fontes e manter-se informado sobre estatisticas, rodadas, noticias e preferéncias.

Em suma, esse artigo lembra aos leitores e participantes que as apostas devem ser uma forma
de entretenimento e diversdo e jamais devem exceder os limites financeiros individuais. Além
disso, é importante se manter atualizado e se informar regularmente para obter um desempenho
preciso nos palpites.
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Harrison Butker, kicker de los Kansas City Chiefs, habla
sobre sus creencias y recibe apoyo y "un nivel impactante
de odio"

El kicker de los Kansas City Chiefs, Harrison Butker, no tiene arrepentimientos por expresar sus
creencias en un discurso de graduacion reciente y ha recibido apoyo, asi como "un nivel
impactante de odio" de otras personas.

Butker hablo el viernes por la noche en la Gala Courage Under Fire de la Regina Caeli Academy
en Nashville, Tennessee.

Ha realizado sus primeros comentarios publicos desde su discurso de graduacion controversial
en Benedictine College en Atchison, Kansas, donde dijo que la mayoria de las mujeres que
reciben titulos probablemente estén mas emocionadas por casarse y tener hijos; argumentd que
algunos lideres catélicos estan "empujando ideologias peligrosas de género a la juventud de
América"; se refirié a un "pecado mortal de orgullo que tiene un mes dedicado a él" en una
referencia oblicua al Mes del Orgullo; y apunté a las politicas del presidente Joe Biden, incluida
su condena de la reversion de la decisién de 1973 de Roe v Wade por parte de la Corte
Suprema.

"Ahora, en los ultimos dias, mis creencias o lo que la gente piensa que creo han sido el centro de
innumerables discusiones en todo el mundo”, dijo Butker el viernes. "En el inicio, muchas
personas expresaron un nivel impactante de odio. Pero a medida que pasaron los dias, incluso
aquellos que discrepan de mis puntos de vista compartieron su apoyo a mi libertad de religion".

Butker dijo que entiende ser criticado por su desempefio en el campo. El jugador de 28 afios dijo
gue valora su religibn mas que el futbol.
"Es una decision que he tomado conscientemente y una que no me arrepiento en absoluto", dijo.

La NFL se ha distanciado de los comentarios de Butker. La liga dijo que los comentarios y "las
opiniones no son las de la NFL como organizacion".

Opiniones divididas entre compaferos de equipo y publico

El mariscal de campo de los Chiefs, Patrick Mahomes, dijo que el tres veces ganador del Super
Bowl tiene derecho a sus creencias, incluso cuando no esta de acuerdo con él.

Hablando sobre Butker en su podcast New Heights, el ala cerrada de los Chiefs, Travis Kelce,
dijo que valora a Butker como compariero de equipo.

"Cuando se trata de sus puntos de vista y lo que dijo en el discurso de graduacién, esos son
suyos”, dijo Kelce. "No puedo decir que estoy de acuerdo con la mayoria de ellas o casi ninguna
de ellas, aparte de que simplemente ama a su familiay a sus hijos. Y no creo que deberia
juzgarlo por sus puntos de vista, especialmente sus puntos de vista religiosos, sobre como llevar



la vida, eso simplemente no soy yo".

Kelce realiza el podcast con su hermano Jason, quien se retird recientemente después de una
destacada carrera con los Philadelphia Eagles.
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